
SAISON	
  2015-­‐2016	
  

Direc2on	
  Technique	
  Na2onale	
  



DTN/Sébas2en	
  DUPOUX	
   2	
  

PREMIÈRE	
  LIGUE	
  
17	
  clubs	
  

	
  LIGUE	
  C	
  	
  
	
  	
  	
  9	
  clubs	
  

	
  	
  LIGUE	
  B	
  	
  
	
  	
  	
  	
  	
  12	
  clubs	
  

LIGUE	
  A	
  
	
  	
  	
  8	
  clubs	
  	
  

Fédéra2on	
  	
  
Suisse	
  de	
  Rugby	
  	
  

Saison	
  2015-­‐16	
  



DTN/Sébas2en	
  DUPOUX	
   3	
  

LIGUE	
  A	
  	
  
8	
  équipes	
  

	
  
HERMANCE	
  

GENÈVE	
  PLAN-­‐
LES-­‐OUATES	
  	
  

AVUSY	
  
NYON	
  

LAUSANNE	
  
UNIVERSITÉ	
  CLUB	
  

STADE	
  DE	
  
LAUSANNE	
  
GC	
  ZÜRICH	
  
LUGANO	
  	
  

LIGUE	
  B	
  ÉLITE	
  
6	
  équipes	
  

	
  
CERN	
  
BÂLE	
  

NEUCHÂTEL	
  
BERNE	
  

WURENLOS	
  
WINTERTHOUR	
  

LIGUE	
  B	
  	
  
6	
  équipes	
  

	
  
FRIBOURG	
  
MONTHEY	
  
NYON	
  2	
  

RU	
  ZÜRICH	
  
CHAUX	
  DE	
  FOND	
  

ZOUG	
  

LIGUE	
  C	
  	
  
9	
  équipes	
  

	
  
GC	
  ZÜRICH	
  2	
  

TESSIN	
  
SAINT	
  GALL	
  
ALBALADEJO	
  
LUCERNE	
  

SCHAFFHOUSE	
  
SOLEURE	
  
BÂLE	
  FT	
  

HTE	
  BROYE/RIVIERA	
  PREMIÈRE	
  
LIGUE	
  EST	
  
8	
  équipes	
  

	
  
CERN	
  2	
  

LUGANO	
  2	
  
BERNE	
  2	
  

NEUCHÂTEL	
  2	
  
ZOUG	
  2	
  

WÜRENLOS	
  2	
  
WINTERTHOUR	
  2	
  

BIENNE	
  
	
  

PREMIÈRE	
  
LIGUE	
  OUEST	
  

9	
  équipes	
  
YVERDON	
  
AVUSY	
  2	
  

GENÈVE	
  PLAN	
  LES	
  
OUATES	
  2	
  
NYON	
  3	
  

LAUSANNE	
  
UNIVERSITÉ	
  CLUB	
  2	
  

EHL	
  	
  
HERMANCE	
  2	
  

SIERRE	
  	
  
	
  

Fédéra2on	
  	
  
Suisse	
  de	
  Rugby	
  	
  



LIGUE	
  A	
  	
  
Saison	
  2015-­‐16	
  

•  POULE	
  UNIQUE	
  DE	
  8	
  =	
  14	
  MATCHS	
  

•  1	
  seule	
  descente	
  directe,	
  celle	
  de	
  la	
  dernière	
  
équipe.	
  

•  Play	
  Off	
  =	
  ½	
  finale	
  et	
  finale	
  sur	
  les	
  mêmes	
  
principes	
  que	
  la	
  saison	
  précédente	
  

•  COUPE	
  DE	
  SUISSE	
  =	
  3	
  DATES	
  	
  

DTN/Sébas2en	
  DUPOUX	
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Fédéra2on	
  	
  
Suisse	
  de	
  Rugby	
  	
  



LIGUE	
  B	
  	
  
Saison	
  2015-­‐2016	
  

PHASE	
  REGULIÈRE	
  
•  2	
  POULE	
  DE	
  6	
  =	
  10	
  MATCHS	
  
•  POULE	
  ELITE	
  (clubs	
  ayant	
  une	
  équipe	
  2)	
  =	
  4	
  QUALIFIÉS	
  POUR	
  PLAY	
  OFF	
  
•  POULE	
  REGULAR	
  =	
  2	
  QUALIFIÉS	
  POUR	
  PLAY	
  OFF	
  

PLAY	
  OFF	
  
•  3	
  MATCHS	
  À	
  DOMICILE,	
  2	
  À	
  L’EXTÉRIEUR	
  POUR	
  1ère	
  	
  ET	
  2ème	
  POULE	
  ELITE	
  ET	
  

1ère	
  POULE	
  REGULAR.	
  	
  
•  2	
  MATCHS	
  À	
  DOMICILE	
  ET	
  3	
  	
  MATCHS	
  À	
  L’EXTÉRIEUR	
  POUR	
  LES	
  AUTRES	
  
•  LE	
  1ER	
  MONTE	
  EN	
  LNA	
  

PLAY	
  DOWN	
  
•  3	
  MATCHS	
  À	
  DOMICILE,	
  2	
  À	
  L’EXTÉRIEUR	
  POUR	
  LES	
  5ème	
  	
  POULE	
  ÉLITE	
  ET	
  3ème	
  

ET	
  4ème	
  	
  POULE	
  REGULAR.	
  	
  
•  2	
  MATCHS	
  À	
  DOMICILE	
  ET	
  3	
  	
  MATCHS	
  À	
  L’EXTÉRIEUR	
  POUR	
  LES	
  AUTRES	
  
•  LE	
  DERNIER	
  DESCEND	
  EN	
  LNB	
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5	
  

Fédéra2on	
  	
  
Suisse	
  de	
  Rugby	
  	
  



Ligue	
  C	
  	
  
Saison	
  2015-­‐2016	
  

	
  	
  

•  	
   1	
  Poule	
  de	
  9	
  =	
  	
  16	
  Matchs	
  
	
  
•  	
  	
  Le	
  1er	
  monte	
  en	
  LNB	
  
	
  
•  	
  	
  Le	
  2ème	
  barrage	
  contre	
  11ème	
  de	
  LNB	
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Fédéra2on	
  	
  
Suisse	
  de	
  Rugby	
  	
  



Première	
  ligue	
  
Saison	
  2015-­‐2016	
  	
  

•  2	
  Poule	
  de	
  8	
  
•  Cons2tu2on	
  des	
  poules	
  en	
  fonc2on	
  des	
  
équipes	
  de	
  LNB,	
  afin	
  de	
  déplacer	
  les	
  2	
  équipes	
  
en	
  même	
  temps	
  

•  Fonc2onnement	
  iden2que	
  que	
  lors	
  de	
  la	
  
saison	
  précédente	
  

•  Voir	
  Art.	
  94	
  du	
  règlement	
  des	
  compé22ons	
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SURCLASSEMENT	
  
Saison	
  2015-­‐2016	
  

Pour	
  des	
  raisons	
  de	
  sécurité,	
  le	
  surclassement	
  des	
  joueurs	
  U18	
  en	
  senior	
  est	
  
désormais	
  soumis	
  aux	
  condi2ons	
  suivantes:	
  
	
  

1.  Passage	
  et	
  réussite	
  de	
  tests	
  techniques	
  
Une	
  demande	
  écrite	
  doit	
  être	
  faite	
  au	
  DTN,	
  qui	
  transmeqra	
  le	
  protocole	
  

	
  
	
  

2.  Passage	
  et	
  réussite	
  de	
  tests	
  médicaux	
  	
  	
  
(radio	
  du	
  rachis	
  et	
  électrocardiogramme)	
  	
  

avant	
  une	
  visite	
  chez	
  un	
  des	
  médecins	
  référents	
  de	
  la	
  FSR	
  
	
  

Fédéra2on	
  	
  
Suisse	
  de	
  Rugby	
  	
  



SURCLASSEMENT	
  
Saison	
  2015-­‐2016	
  

	
  
Le	
  Président	
  du	
  Club	
  ne	
  respectant	
  pas	
  ceqe	
  

démarche	
  devra	
  assumer	
  	
  
l’en2ère	
  responsabilité	
  	
  juridique	
  et	
  financière	
  

en	
  cas	
  d’accident.	
  	
  
	
  

La	
  FSR	
  se	
  décharge	
  de	
  toute	
  responsabilité.	
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